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1. пАспоРт РАБочвй прогРАммь| учвБной дисциплинь!
оп.02 0храна труда

1. 1. 0бласть прп1}!енения программь!

Рабочая прогр!|мма улебной дисциплиньт Ф|!.02 Фхрана труда яв.]ш{ется чаоть|о '

ооновной профессиональной образовательной прощаммь1 в ооответствии с Ф[Ф€ по
прощ{|мме подготовки кваллифициров€!ннь|х рабоних, служатт{их 43.01.06 ||роводник
на железнодоро)кном щ{|нсг!орте

1'2. 1[есто дисциплинь! в стру[сгуре основной профессиональной образовательной
,.,.; ; ; . ,прощаммь[:

,{исциплина входит в соотав общепрофессио1{{1льного цик]1а.

1'3' !ели и задачи диециплиньп - требования к результатам освоения |цсц]|плинь[:

Ё} результате освоения утебнои диоциплиньт обулалощийся долясе 1| у|'|е'пь:
- собтподать пр{вила охрань1 !Руда при нахождении на х(олезнодоротсньп( пугя(.

Б результате освоения улебной дисцит1линьт обутатощийся дошкен 3на,пь:

- инощукции по охр{|не щуда рабо'птх )келезнодоро)1с{ого щ{|нспорта, общие мерь1

безопасности при н€|хождении на )келезнодорожньо( пугях.

1.4. Форм|[руемь[е компетенцип:

||роводник на железнодорожном щанспорте должен обладать общи:ии
компетенцпямп (да_тлее - Ф():

ок.1. |!онимать сущнооть 
" .'ц'й"ну{о зна1|имость своей будущей профессии,

прояы1ять к ней устой.*твьй интерео.

ок.02 Фрганизовь1вать собственну|о деятельность, исходя из цели и опособов ее

дости)кения, определенньтх руководителем.

ок.3. Анапизировать работуто сицацию, осуществ.т1ять текуший и итоговьй
контроль' нести ответственность за розультатьт своей работьт.

ок.04 Фсуществ-глять поиок информации, необходимой для эффективного вь|полнения

профеосионш|ьньп( задач.

ок.05 Р1спользовать информационно-коммуникационньте технологии в профессиона_гльной

деятельности.

ок'06. Работать в команде, эффекгиЁно общатьоя с коллегами' руководством' к.,1иентами.

ок.07. |[роводить мероприятия по 3а1т{ите пассажиров и работников в нрезвьтнайньпс

оитуациях и предупреждать их возникновения.
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ок'08 ]'1сполнять воинску|о обязанность' в том числе с применением полг{енньп(
профессион.1льньп( знаний (длля тонотпей).

|!роводник на ,*(елезнодорожном щанопорте дол}кен обладать :

професспона.'1ьнь!ми компетенц'"й',

пк 1.1. |[роводить подготовку пассажирокого вагона к рейоу.
пк 1.2. Фбеспе.пдвать бозопаону|о пооадку и вь|садку пасо{,,киров.

шк 1'3' Фболркивать пасс{)*иров в в€гоно паосоокирского г]оезда в пуп,1 следования.
пк 1'4' Фбеопечивать комфортнооть и безопаонооть проезда паос€т,киров в вагоне.
пк' 2'1' }{аблтодать за техническцм состоянием вагона и его оборудов€}нием в пуги

следов{|ния.

|1к.2.2.обс]уживать приборьт ото11пени'|' принудительной венти]!'[ции |т

кондициониров€|ние воздуха' элекщооборудования' холодильной установки.
пк' 2'3' €одерхсать в исправном состоянии внущоннее оборудование вагона и оъемньй
инвентарь.

пк. 2.4. Фбслуживать последний вагон.

пк 3'1' |!ринимать фузь| и сдавать их з{|к{в1!ик€}м в уотановленном порядке.
пк 3'2' Фбеопечивать установленнь|е услови'{ перевозки и сохраннооти матери€ш1ьньп(

ценностей и другого и]!{ущества спецвагона в тути следов{}ния.

пк 3.3. Фбслуживать слухебньй вагон рефрижераторного поезда.

пк 4.1. Фформлять и прод{|вать проезднь|е и перевозочнь1е дощ/менть| на
х(елезнодоро)|с{ом щ{|нспорте.

лк 4.2. |{ринимать проездньте и поревозот!нь1е докр{енть1 от грах(дан в
олг{а'[х их отказа от поездки и возвращать им деньги.

пк 4.3. |{о-тутать, хр{!нить у\ сдавать 'денежньте средства у1 бланщ4. . .

строгой. отчетности в уот€|ноы1е|{ном порядке.

::

1.4. (оличество часов на освоение-програм}[ь! дисциплпнь|:
м:1ксим€1льной улебной нагрузки обулатощегося 64часов, в том т!исле: обязательной

аудиторной утебной нтрузки обула:ощетося 44 часов'

самостоятельной работьт обулалощегооя 20 чаоов.
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2. стРуктуРА и содвРжАниш учвБнойдисциплиньл
2.1. Фбъем унебной дисциплинь[ и видь! унебной работьп

' 8идутебнойработь:

ная нагрузка (всего
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2.2, (одер)кание учебной дисциплинь!
(охрана труда>>

Ёаименованпе
разде.}1ов

и тем

€одерэкание учебного матерпала'
самостоятельная работа

Фбъем
часов

пк'ок

1 ) з 4
Раздел 1. 0храна труда

на я(елезнодоро)кном транспорте.
22

[епла 1.

[1равовьпе
вопрось! охрань!

труда

[одерясанпе:
1.Фсновньде н.|прав.ттения государствонной политики в
области охрань1 труда.
2.|[оложения трудового 3аконодательства.
Федерального з.}кона <Фб оонов.|х охр€|нь| щуда в РФ>.
3.[аршлтии охр:|нь1 труда работникам
келезнодоро)кного" щанопорта, зан'|ть|м на работах с
вреднь|ми и опаснь1ми условиями щуда.
1. 1(онституция РФ. 1рудовой кодекс РФ.
5.Фбязшлнооти работодате.гтя || работников по
эбеспеченито охрань] труда, права работников на
)храну тРуда.

5 ок 01-08
пк.1 1- 1 .4

пк2.|-2.4
пк 3.1-3.з
пк 4.1_4.3

€амосгоятельная работа обута:ощихся: проработка
конспектов занятпй, подготовка сообщения'|л|4
презентации.
]ема кФсновньте направления государственной
политики в области охр{|ньт цуда; цели' задат1и,
принципь1 правового рецлироваъ|\4я в т.к).

4

5. [1рактииеская работа л}1 ( Фформление
грудового договора)

1

7.(онтрольная работа ]Ф1 по теме к|!равовьте
3опоось1 охоаньт тпула))

1

[ема 2.
Фрганпзация

труда и отдь!ха.

[одерхсание:
8.||онятие рабонего времени и времени отдьп(4 и:
)сновные видь|. 1{онтропь условий на объектах
келезнодоро)кного тр3|нопорта.
).8идьт ответственности за нару!шения норм
5езопасност|а тР! Ааэ мерь| взь1скания.
[0.|!ериодичность и видьт инощуктажей по охр€|н€

щуда на г1астк[}х производства. 1 1 . Фбяза:тности
эаботодателя по обутенито у1 инсщуктиров€|нию
эаботников ж/д тр'!нспорта. |[оказатели, прит!инь|.
!щи цредупрещдения травматизма,
ваболеваемости. :

12. Раооледовштие у| учет несчастньп( слу{аев'
трофзаболеваний.

5

ок 01-08
пк.11-1.4
лк2.|-2.4
пк 3.1-3.3
пк 4.1-4.3

3.!1рапсгпчеекая работа )\э 2 <Фформление акта
о форме Ё-1>

1
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14.[1рапсгическая работа ]',|!:3 <3аполнение {1кта о
полг{ении щавм пасс{)кирами) 1

[амостоятельная работа обгта:оцихоя: |!одготовка к
пр€|кти(!ескому заняти}о' вь|по.т1нение дом€|1пних
задштий: подготовка сообщену!я !т]1\4 презентащии с
|{спользованием дополнительной литературь1 и
)есурсов 14нтернета на тему к)(елезнодорожный
ранспорт- зона повь|тпенной опасности).

-)

15.(онтрольная работа }&2по теме <Фрганизация
груда и отдьп(а)

Раздел 2. Бзаимодействие человека с производственной средой.

2\

[ема 1.
[1роизводственная

среда и
взаимодействие в

ней.

€одерэкание:
16.Фоновньте характеристики совроменной
производственной и транспортной средьт. €редства п
методь1 обеспечения безопаоньп< условий труда
17.|{ри.штнь: возникновения опаоньп( ситуаций у,

носчастньп( о.}|учаев на предприятии.
18.||сихолог|4]{еокие] и физиологичеокие принципы
олпибо.ттльп< действий работников предприятий
келознодорокного транспорта,
1 9.Работоспоообностьчеловека, пути повь1т|тени'
эффективности щудовой деятельности' энергетические.
20.}томление, теплообмен у1 терморецляц|1я в

)рг,|низме человека' €}нтропомещичеокие
кар{1ктеристики человека и эргономика.

5 ок 01-08
пк.11-1.4
пк2.\-2.4
пк 3.1-3.3
пк 4.1-4.з

21.11рапсгическая работа м4 ( 3аполнение водомости
3ьтдат!и с{|нитарно-гигиенических средств)

1

6амостоятепьная работа
обулалощихся: |!одготовить оообщение на
гему <Работоспособность, щомление'
иерь| повь|тшения рботоспоообнооти>>,
к1(лаооификация опасньп< у1 вредньп(

ф акторов, основнь1е морь| предупреждени'[
гравматизма).

3

?ема 2.
1ребования,

предъявляемь!е
к проводникам
пасса)кирских

поездов

(одерэканпе:
22.3идьт опасньп( факторов при н{!хождении

работников на )келезнодорожньп( путях.
23.Фбщие мерь| безопасности при н3|хождении на
железнодорожньп( путях.
24.1ребованиябезопасности перед началом работ.
25. 1ребования безопаснооти во время работ.
26. 1ребования безопасности по окончании работ.

5
)к 01-08
пк.1 1-1.4
л1(2.\-2.4
пк 3.1-з.3
пк 4.1-4.3

7.[1рактинеская работа ]\! 5 <3аполнить
тб1ищ, определив порядок дейотвия
роводника)

1
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ние дома111}{их зад,}ний;
}ка оообщения или презентации на тему:
ия безопасности при эксплуатацу1у1 вагона.

4

.(онтрольная работа ]\}3 по теме 
"требо"ан"я,едъяв]шемь|е к проводник[)м пасса'(ирских поездов)

1

газдел 5. [''паснь[е факторьп производственной средь!.

2\

''''ж

[е1иа 1.
3лектробезопас

ность.
30.Факторьт, влия}оп{ие на тяжесть поражения
гектрическим тбком. !атт1ита от пор{)кения
|ектрическим током. Фсвобождение от действия тока.
31.Фрганизационно-технические мероприяту!я по
|еспечени:о элекщобезопаоности.

2
ок 01-08
пк.1 1-1.4
лк2.1-2'4
пк 3.1-3.з
пк 4.1-4.3

2. 11рактпнеская цц!!пбота !т{!7 <3лекщобезопаснооты>
1

дома|шних задштий' подготовка сообщения ил
презентации с иопользов!|нием дополните.]тьно
литератшь] и реоурсов интернета на тому: к|!равил
безопаоности при обс.туживании элекщооб'рудБ".",
вагона).

2

|ема2.
[1оэкарная

безопасность.

6одер:капие:
33. |!ри.плнь1 поя(аров, способь| и оредства ц|пени'{
пожарнш{ сигн€}лизация' хар€|ктористики, принциг
цействия.
} 4. ||равила щименени'{ огнету:пителей.
3 5 . Фрганизационно-технические меропр|45{т'4я пс
эбеспечени}о по)карной безопасности.

-) эк 01-08
пк.1 1-1 .4
лк2.\-2.4
пк 3.1-3.3
пк 4.1-4.3

3б.[1рактическая работа м 8 кза''ол"ить таблицу
)пределив порядок действий проводника>

2
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€амостоятельная работа обуча:ощихся:
[!одготовка сообщену{я илу!'презентации с

испо]тьзованием дополнительной .ттитературь1
и ресурсов интернета. 1емьт д.т1я подготовки
оообщения или презентации.'
1. |!ожарная защита на производственньп( объектах
железнодоро)1с1ого транспорта.
2. Фсновньте при11инь| и иото!!ники пожаров и
взрь|вов.
3..{ействия проводников при возникновении по)каров в
вагон{1х.

7

[ема 3.
0казание
первой

довранебной
помощи.

[одер>кание:
37.|1онятие о] первой помощи.
[оследовательност1 ок{в{|ния. €оотав \4 н[вначени(
1пте1пс.1.

3 8.|[ризнаки опаоньп( поврещдений.
3 9. |!равила щанспортировки. |!оказания, опособьт п

пр{вила проведения.
10. 3идь: |т т1Ра3и[!а остановки кровотечени'{.
41 - Ранения пепепот\'ът тгттттт6ьт РьтР| ут. .!1п..\г',

5

ок 01.08
пк.1 1-1.4
|\к2'11-2'4
пк з.1-3.з
пк 4.1-4.з

[1ракгинеская работа ]\ъ 9 кФказштие перво!
(довранебной) г!омощи пострадав11тему о]
)лектрического тока).

[1ратспттпеская работа ]\} 10 <<3аполнение €|кта о сдач(
5ольного пассажир1 работникам медпункта станции)

1

1

€амостоятельная работа обутапощихся
|!одготовка к пр!|ктическим з€}}{ятиям' вь|полнение
цома1ц}1|о( з4даний (подготовка сообщений или
презонтаций).
]емьп для подготовки сообщенийплп
презентаций:
1. |!ри.птнь1 производственного щавматизма на
келезнодоро)кном танспорте.
2. ФоноЁнь:е мерь1 по предупреждени}о
гр€вматизма и профессиональньп( заболевшлий на
келезнодоро}кном "

гр{|нопорте

2

всвго чАсов 64
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3. условия РвАлизАции пРогРАммь| дисциплинь!
3'1' [ребования к мин[!ма.,|ьно]иу материально-техническопду обеспеченппо
Реализация рабоней прогр€|ммь| утебной дисциплиньт требует уты1у1чу!я кабинета

кФхрана труда). Фборудовштие утебного кабинета:

- посадо1!нь|е места по количеотву обуталощихся;

- рабонее место препод.вате.т1я;

- комплект утебно-наглядньп< пособий кФхрана труда);

- комплект утебно-наглядньпс пособий по ок,вани1о первой (довранебной) помощи
на производстве;

- комплект плакатов <|1ожарная безопасность;
- журнапь1 цроведения инощуктахсей на производотве;

- образцьт огнетулпителей.

1ехнические средотва обутения:

' компьтотер о лицензионнь1м профаммньпд обеспечониом.

18
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4. контРоль и оцвнкА Рв зуль тАтов о св овн ия ду1сциплинь|
(онтроль и оценка результатов освоени'{ утебной диоциплинь1 осуществ.т11}отся

преподавателем в процессе проведенш[ устного ощос4 конщольной работьт,
пр€|ктических з€|н'ттий, вьтполптения обулалощимися |1нд14в|1дуа]1ьньп( занятий.

Результатьп обунения
освоеннь|е ущения' усвоеннь!е знанпя

Формьп и методь! контроля и
оценки результатов1.}мения:

}-1. |{ользоваться пр€шовь1ми докумеййи по
охране Р}да;

)/-2. |{роизводить вьтбор эффективньп( оредотв
кодлективной и !1нд'1в|!ду ы|ьной з атциты;

)/-3 . |[роизводить €|н!}лиз щавмоопасньп(

экопертное наблподение и оценка на
пр€ктичеоких з{|нятиях

}-4. ||ользоваться перви1!ным" сред"Ба'"
пожароту|пения|

95. |!роводить .|напиз электротравмоопаоньп(
ситуаций;

}-6.€облтодать правила охрань1 щуда при
нахождонии на }{(елезнодорожньп( пугях;

}-7. ||ользоваться правовь!ми нормативнь1ми
документ€|ми по Ф)(1; проводить !|н{ш1из
травмоопасньп( и вредньп( факторов в сфере
профессиона_г:ьной леятельности ;

}-8. |{роизводить оценку уоловий щуда по
степени вредности и опаоности' тяжести и
н€!пряженнооти трудового процесса;

9-9. Фбслуживать паосажиров в пуги
следов€|ния' вагон и его оборудования;

у- 1 0. |!роводить {|н[}лиз элекщощ.вмоопаоньп(
опту аций, вьтбирать оредства защиты;

у-1 1. €пособьт и оредства ту1шения пожара;
у-12. Фказания первой довранебной помощи

постр4дав1пему.
знАния

3- 1 . Фсновнь|е направления государотвенной
г]олитики в области охрань| труда;

3-2.Фсновнь1е хар€|ктеристики современной
производственной транспортной средь:,
видь1 опасньп( и вредньп( факторов;

3-3. |!ри.паньт отпибочньп( действий неловека;
3-4. 8озможности повь|1шени'{ эффекгивнооти

трудовой деятельнооти;
3_5. Фсновнь1е техничеокие и с.!}1итарно-

гигионические мерь1 охраньт щу да;
3-6. 1,1нощ}к{ии по охр€}не тРуда рабо.пах

}келезнодоро)кного тр.1но|торта, общие мерь1
безопасности при нахох(дении на

работа, уотньй опрос'
оценка сообщений или
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3-7. Фрганизационньп( оонов охр€!ны труда на
предприятии;

3-8. Безопаснь|е приемь1 выполнени'! работ,
средства и методы обеопечения безопасньп<
уоловий щуда;

з-9. о степени опаснооти и вреднооти и
вРедного воздействия элещрического тока
на человека; способьт предупре)кдения от
пор€1)кения элекщическим током;

3-10. 1ребов€|ния безопасности в €}варийньпс
оитуациях, способьл и средства ту1шения
пожара;

3-1 1. |{равил оказ{|ния первой довранебной
помощи посщадав1пему.
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5. }1нформационное обеспечение обунения

|1еренень рекомендуемь[х унебньпх пзданий, [:[нтернет_ресурсов' дополнительной

литературь!

Фсновньпе источпики:

1. 1(онституция Российской Федерации (принята всенароднь|м голосов{!нием

|2.|2.|99з г.) (с утетом поправок, внеоенньп( закон!|ми РФ о поправках к !{онституции

РФ от з0.|2'2008 г. ]ч[э 6-Ф(3, от 30. |2.2008 г. }Ф 7-Ф(3).

2' Федера-г:ьньй закон от з0'|2.200| г. м |97-Фз к1рудовой кодекс

Российской Федерации) (в ред. от23.|2.2010 г.).

3. Федера.ттьньй закон от 24.07.|998 г. }{ъ 125 кФб обязательном

социальном сщ[|ховании от неочастньп( с]гг{аев на производстве и профеооион€}льньп(

заболеваний> (в

ред. от 9.12.201,0 г.).

4. Федералльньй закон от |7'07.|999 г. ]ч|ч 181-Ф3 <Фб основах охр{|нь1 труда в
Российской Федеращии> (с изм. от 20.05.2002 г., 10.01 .2003 г.'9.05.2005г).

5. |!риказ йиниотерства Роёсийской Федерации по делам щажданской обороньь

нрезвьтнйньпл сицациям у| ликвидации последствий стихийньпс

бедствий от 18.06.2003 г. ]цгч 313 кФб щверждении пр'вип пожарной безопасности в РФ
(ппБ 01-0з)).

6. |!равила мпс России от ||.\|.|992 г. ]ч[ч цуо-112 <|[равила похсарной

безопаоности на )|(елезнодорох(ном щанспорте) (в ред. указания мпс
России от 26.05.1998 г. }',{о [-616у и |[риказа мпс Росоии от 6.12.2002 г. }т|э 47).

7- ||риказ ФАФ кР,(А>> от 3.07.2008 г. !,Ф 1'2|76 <[|равила электробезопаоности д]|я

работников ФАФ (Ржд) при оболуживании электрифицированньп( жолезнодорожньп(

пщей>.

8. &точкова Б. А. Фхрана Руда на )!(елезнодорох(ном щ{}нопорте. 1м1: 91!1! мпс.
9. |(лочковаЁ.7.|!ромьлплленна'1' пожарна'{ 14 экологи(!еокш[ безопасность на

железнодоро)кном транспорте. ]!1.: гоу (умц ждт).

,{ополнительнь1е иоточ!ники

1. Раопоряжение ФАФ (Ржд) от 11 .06.2004 г. !'{р 2529р <|!олох<ение об организации
обу*ения по охр{1не труда и проверке знаний щебований охраньт щуда работников <8АФ
Ржд>.

2. Раопоряхсоние ФАФ (Ржд) от 11.05.2005 г. }\! 652р <||оложени9,об орг:!низации
контро.ття за состоянием охр[|нь| щуда в ФАФ кРЁА>.

3. ||риказ 1!1инистерства энергетики РФ от 27.12.2000 г. ]ч|р 163 <Фб утверждении
йехсотраолевьп< пр€вил по охр!|не щуда (празила безопаснооти) при эксплуатации
электроустановок).
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4. |{атин 8.А., 1есленко и.м. Раоследованио и

профессион€}льньп( заболевш*ий на Ёроизводстве. й.: [Ф}
5. Аксготпн в.п. |{ожарная безопаоность на

1{омплект пл.}катов. 1у1.: [Ф} к)/}1! ждт).

учет носчаотньп( с]гг{аев и
*умц ждт),

железнодоро)!(ном транспорте:

1,1нтернет-росурсь1

1- 1'1нформационньй портал по охр€|не тРуда. Формадоотупа: \^/ш\т. 1гш0о}гапа.гц
2. Росоийская энциклопеди'! по охр{}не тР!да Форма достуг|а:

тштт'цм. з1оуаг1.уап0ех.гш

3. €право.пто-правов{шоистемак1{онсультадтт|!гпос>

4. €право.*то-пр{шов€шсистемак[арант>
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